
注 意 :  � � 單 只 � 部
� � � ⾙ 殼 � 海 鮮 的

� 物 / � 材 � 所 � �
� � 何 � 物 � � 謹 記

看 � 楚 � 物 � � � 了

� � 楚 � 物 的 成 � �

�果你對⾙殼�海

鮮�敏�應�開�

下�物:

Abalone 鮑⿂

Balmain bugs 巴爾��蝦

Barnacles �壺

Clams 蛤蜊

Cockle ⿃蛤

Crab 螃�

Crawfish ⼩�蝦

Cuttlefish 烏賊

Lobster �蝦

Marron ⾺�

Molluscs 軟�動物

Mussels �⼝

Octopus 章⿂

Oysters 蠔

Prawns 蝦

Scallops �⾙

Scampi �西�⼩�蝦

Shrimp 蝦

Sea snails 海螺

Snails 螺

Squid 魷⿂

Yabbies 狼蝦

⼀���⾙殼�海鮮

的�物:
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⿂湯

甲殼素

墨⿂墨

⿂湯

⿂�

�味劑（天�/⼈⼯）

�汁（�⿂�）

海鮮�味�（�蛤蜊）

魷⿂墨

⿂�

意⼤利���

蠔油

佩斯卡托�

蝦�

海鮮增�劑

貝殼類海鮮 
過敏原卡
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謹 記 � � � 品 � 乳

液 � 洗 � ⽔ � 潤 � �

� 可 � � � � 敏 原 �

⼀ � � 物 （ � ⽅ � 和

� � ⽅ � ） 和 療 法 �

可 � � � � 敏 原 �

另 � � 烹 � � 味 或 �

理 ⾙ 殼 � 海 鮮 � 可 �

會 引 � � 敏 � 應 �


